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Strava je určena k okamžité spotřebě  

 

 
 

   

Jídelníček 
25. 05. 2026 – 29. 05. 2026 

 

 

 

 

Pondělí 

Přesnídávka:   Chléb, Tofu pomazánka, rajče, jablko, mléko - čaj  1,7 

Polévka:   Zeleninová s krupicovým kapáním     1,3,7,9 

Hlavní chod:  Květákové placičky (pečené), brambory        1,3,7 

Příloha:   Červená řepa 

Nápoj:   Čaj citrónový        

Svačina:  BIO sluníčko, máslo, ředkvičky, hroznové víno, mléko - čaj    1,7

    

Úterý 

Přesnídávka:   Chléb, brokolicová pomazánka, kedluben, pomeranč, mléko – čaj    1,7 

Polévka:  Hovězí s písmenky                  1,3,9 

Hlavní chod:  Kuřecí nudličky v hořčičné omáčce, těstoviny                  1,7,10 

Nápoj:   Voda s ovocem                  

Svačina:  Domácí smetánek, banán, čaj                    7 

 

Středa 

Přesnídávka:                  Toustový chléb pečený se sýrem, okurka salátová, hruška, mléko - čaj   1,7 

Polévka: Čočková                                       1,9 

Hlavní chod: Rybí filé na másle, šťouchané brambory                   1,4,7 

Příloha: Čerstvá zelenina přílohová  

Nápoj: Minerální voda nesycená s ovocnou příchutí               

Svačina: Rohlík selský, pomazánkové máslo, pažitka, rajče, pomeranč, mléko-čaj   1,7,11             

                          

Čtvrtek    

Přesnídávka:  Chléb, mrkvové máslo, kapie, jablko, mléko – čaj                   1,7  

Polévka:  Kapustová                                  1 

Hlavní chod:  Palačinky s džemem a tvarohem                   1,3,7 

Nápoj:   Mléko - voda          7 

Svačina:  Chléb, máslo, sýr plátkový, rajče, kiwi, mléko - čaj                      1,7            
                                     

Pátek 

Přesnídávka:  Chléb, Lipovská pomazánka, kapie, hruška, mléko – čaj     1,7 

Polévka:  Česneková s vejcem a krutony        1,3,9 

Hlavní chod:  Španělský ptáček (rozlítaný) z vepřové kýty, rýže jasmínová    1,3,10 

Nápoj:   Čaj ovocný               

Svačina:  Louhovaný croissant, okurka salátová, banán, mléko - čaj    1,3,7 
                
              
  

                                
                                    
 

  

  

  Dobrou chuť!   
 Změna jídelníčku vyhrazena 


